Wat wil jouw kind later worden?
Zo help je als ouder/verzorger
je kind bij een beroepskeuze
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Op een dag neemt jouw kind deel
aan de arbeidsmarkt. Misschien

is dat moment nog ver weg maar
misschien is het maken van een
beroepskeuze al actueel. In deze
flyer vertellen wij wat je als ouder/
verzorger kunt doen om je kind te
helpen bij deze keuze. Uit onder-
zoek weten we dat kinderen die al
op jonge leeftijd in contact komen
met verschillende beroepen, later
beter in staat zijn om een goede
keuze te maken. Wat kun je als
ouder/verzorger doen?
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Beroepen in béta, techniek
en IT zijn de beroepen van
de toekomst. Er zijn veel
baankansen in deze sectoren
en het gemiddelde start-
salaris ligt een stuk hoger
dan in andere sectoren. Wil
je weten welke beroepen er
zijn in béta, techniek en IT?

Kijk eens op www.ditdoeik.nl
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Praat met je kind

Welke beroepen kent hij of zij allemaal? Vertel over je eigen beroep en de
beroepen van mensen om jullie heen. Bespreek ook beroepen die je tegen-
komt in het dagelijkse leven en in de media. Zo ontwikkelen kinderen een
breder beeld. Let hierbij op dat sommige beroepen zoals timmerman en
stewardess vaker met mannen of vrouwen worden geassocieerd maar dit
niet betekent dat niet iedereen dit werk kan doen.

Van proberen kun je leren

Laat je kind weten dat je dingen kunt leren door het vaker te doen. Van
fietsen tot rekenen, we kunnen overal beter in worden door te oefenen. Het
geloof dat je ergens beter in kunt worden zorgt ervoor dat je gemotiveerder
blijft om te leren. Dit heet een growth mindset. Dit geldt voor taal maar net
zo goed voor bijvoorbeeld wiskunde en ruimtelijk inzicht.

Je kunt niet kiezen wat je niet kent

Geef je kind de kans om verschillende ervaringen op te doen en veel nieuwe
dingen te proberen. De beroepen van nu zijn niet de beroepen van de toe-
komst. Wel weten we dat banen een steeds grotere technische component
hebben. Daarom is het goed om je kind breed te laten ontdekken. Denk
bijvoorbeeld aan het aanreiken van ander speelgoed, het bezoeken van ver-
schillende type musea en het bekijken van een variatie aan studierichtingen

tijdens een open dag.

Over VHTO

VHTO is een maatschappelijke organisatie die
zich inzet voor gelijke kansen van meisjes en
vrouwen in béta, techniek en IT.
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